UN CONSEIL GOURMAND
a 6 km de Jézainville ou bien
lors de votre détour par Notre
Dame des Airs - a Dieulouard,
venez (re)découvrir le
restaurant La Diligence
(informations et réservations au
03.83.23.63.81)
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VOTRE PARCOURS

Départ : rue du Saule (le long de
I'Esch) a Jézainville
Balisage : anneau rouge
Distance : 10 Km sans le détour a
Notre Dame des Airs (11.5 Km avec
ce détour A/R)

Difficulté : Niveau 3

*Qu'est-ce qu'une pelouse calcaire?

Le sol calcaire, sec et pauvre couplé a
une expos:tlon ensolerllee Permet le
développement d'une faune et d'une flore
d'origine medlterraneenne rares en Lorraine.
Ex : la mante rel lgieuse 'azuré de la croisette
(p aptllon) la gentiane croisette, des orchidées
sauvages, la marguerite Samt Michel, la vnpere
Aspic, le thym, la cigale des montages..

ETAPE 1

Votre balade débute en traversant le pont au-
dessus le I'Esch, puis tourner a droite. Avant
de quitter le village, vous pouvez (sur votre
gauche) faire un détour de 100 m (A/R) pour

voir la stéle de la Vierge a I'Enfant.

ETAPE 2

Vous allez passer a coté de I'une des plus
importantes pelouses calcaires du
département de la Meurthe-et-Moselle :
pelouse des Pontances* (36 ha).

ETAPE 3

En arrivant a l'intersection, vous avez la
possibilité de vous rendre a Notre Dame des
Airs (Dieulouard) - érigée pour les soldats, elle
vous offre un point de vue sur la vallée de
Scarpone et la Moselle.

Ce détour peut vous permettre une halte
gourmande au restaurant La Diligence ou

bien, une pause culturelle (uniquement le
dimanche de mars a fin octobre) au Musée
Gallo-romain et Renaissance situé
au Chateau de Dieulouard.

ETAPE 4

Que vous ayez ou non fait le détour, votre
chemin continue pour arriver a la Roche aux
Loups, une passerelle qui enjambe I'Esch.
C'est un lieu qui invite a s'arréter quelques
instants.

ETAPE 5

Votre randonnée se poursuit a travers des
chemins boisés, en lisiére de forét jusqu'a
revenir a Jézainville.
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Flashez-moi pour tout savoir sur la Randonnée

en Meurthe-et-Moselle Croix

des Morts,
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Réglement d'usage sur les sentiers

Emprunter le sentier a pied, a cheval, a VTT en suivant le ol U IR L . e A N A - RO VAR [ i \ | i I Pont rm
balisage mis en place . o= 7 /4 110 i ! nt Lk ‘,,: o CEUNG NS L Jet | I ] it i B Anc. bg
Rester sur le chemin balisé = = ! s

Veillez a ne pas déposer d'ordures, d'obstacles ou d'objets
indésirables sur le sentier

Ne pas camper, fumer, ni faire de feu
Garder ses animaux domestiques a proximité ou en laisse

Ne pas déranger les animaux domestiques ou sauvages o
le Poirier

Corbeau

Ne pas cueillir de plantes

Se renseigner sur les périodes de chasse aupres de la - A R 5 o la Ra ch A
commune ou sur le site www.fdc54.com i . PR 3 e _‘_ﬂr_.'H‘.‘. J.rJ'{!,’_).ﬁ \'.

Sur les chemins propriété des Voies navigables de France, les
haltes repas sont interdites
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Itinéraire pédestre
355 710 Métres La Vallée de I'Esch M (7
S S ltinéraire d'intérét départemental Départ principal Mevamne & Moseue
DITER - Service Ecologie . JézainVi"e
D'aprés IGN SCAN25 - |e : 25/09/2017 Parklng -rue dU Saule

Contact : Comité Départemental de la Randonnée Pédestre 54 - cdrp54 @wanadoo.fr



